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Der Trager | Die Freiburger
Turnerschaft von 1844 e V.

Die Freiburger Turnerschaft von 1844 elV. (FT) ist mit rund 6500 Mitgliedern
der groRte Sportverein Siidbadens. Mit einem einzigartigen Angebot im
Wettkampfsport, im Freizeitsport mit verschiedenen Fitness-, Gesundheits-
und Rehabilitationsportkursen sowie SportSpielSpalR-Angeboten, den Sport-
kindergarten und der Sportgrundschule ist die FT weit mehr als ein Sportver-
ein.

Im Verstandnis der FT sind Sport und Bewegung wichtige Bausteine fur ein
gesundes und aktives Leben. Moglichst viele Menschen zu einem gesunden
und aktiven Leben zu bewegen, ungeachtet des Alters, ist somit erklartes Ziel
des Vereins. Bei den SportSpielSpal3-Angeboten geht es um Bewegungs-
erziehung und Freude am Sport. Die Angebotspalette in diesem Bereich reicht
vom Babyschwimmen, liber Kinderturnen bis hin zu Zumba Kids®. In den 19
verschiedenen Wettkampfsportabteilungen spielt neben dem Spaf3 an der
Bewegung auch der Leistungsgedanke eine tragende Rolle. AuBerdem finden
sich im Portfolio der FT ein grolRes, zertifiziertes Angebot im Gesundheits-
und Rehabilitationssport sowie im Fitnessbereich, zu welchem auch das ver-
einseigene Fitnessstudio mit seiner gesundheitlichen Orientierung zahlt.
Sport fiir alle und fiir jedes Alter.

Ein besonderes Augenmerk legt die Freiburger Turnerschaft von 1844 eV. auf
den Kinder- und Jugendbereich. Moglichst friih sollen Kinder mit Sport und
Bewegung in Kontakt kommen. Bewegung ist im Verstandnis des Vereins ein
unverzichtbarer Bestandteil der gesamten Entwicklung eines Kindes. Sport
als lebenslangen Begleiter in das Leben zu integrieren ist somit ein weiteres
erklartes Ziel des Vereins, das sich in der Er6ffnung des bundesweit ersten
Sportkindergartens in den 70er Jahren und in dem dafiir entwickelten Sport-
kindergartenkonzept wiederspiegelt. Mittlerweile werden {iber 300 Kinder in
den Sportkindergarten des Vereins betreut. Unterschiedliche Betreuungs-
formen stellen auch hier die Vielfalt des Vereins dar.
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Die Geschichte der Freiburger Turnerschaft von 1844 eV. ist gepragt von
Innovationen.

Der Ende des 19. Jahrhunderts gegriindeten ersten Damenabteilung eines
Turnvereins folgte in den 1970er Jahren der erste Sportkindergarten. Mit der
Griindung der ersten Sportgrundschule Deutschlands 2007 wurde ein weite-
res einzigartiges Projekt gestartet. Das in der deutschen Bildungslandschaft
vielbeachtete Leuchtturmprojekt schickt sich an eine dhnliche Erfolgsge-
schichte zu werden wie die Sportkindergarten. Die staatlich anerkannte
Sportgrundschule bringt Bewegung in die Schule und nutzt die groBen Chan-
cen der Verkniipfung von kognitiven und motorischen Lernprozessen. Bewe-
gung und Bildung sind im Verstandnis des Tragers untrennbar miteinander
verbunden

Vielfdltige gesellschaftspolitische Aufgaben werden von der FT 1844 Freiburg
tibernommen, die mit einem festen Mitarbeiterstamm von zirka 125 haupt-
amtlichen Voll- und Teilzeitkraften auch in diesem Bereich eine bemerkens-
werte GrolRe erreicht hat.

Die FT ist ein Verein fiir alle. Fiir Sportcracks und SpaRsportler. Fiir Einsteiger
und Fortgeschrittene. Fiir Gesundheit und Wohlbefinden. Fiir puren Spaf8 und
Power-Sport. Fiir Kleine und GroRe. Fur Bildung und Bewegung.



Die Sportgrundschule | Eine Idee
macht Schule

Seit den 70er Jahren ist die Freiburger Turnerschaft von 1844 eV. freier Trager
der Kinder- und Jugendhilfe und mit sechs verschiedenen Sportkindergarten
sportpadagogisch aktiv.

Die Vernetzung von Sport und Bildung war und ist dem Verein ein wichtiges
Anliegen und wissenschaftliche Studien belegen die Chancen, die ein integrier-
tes Bewegungskonzept eroffnet.

Mit der Sportgrundschule hat der Verein einen weiteren sportpadagogischen
Meilenstein konzipiert. Die 2007 gegriindete Sportgrundschule ist somit eine
konsequente Weiterentwicklung des bewegten Bildungskonzeptes der Freibur-
ger Turnerschaft von 1844 e V.

Die staatlich anerkannte Sportgrundschule ist eine gebundene, integrierte und
echte Ganztagsschule mit besonderem Sport- und Bewegungsprofil.
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Bildung, Bewegung und Beziehung, individuelle Begleitung, enge Verbindung
von Leben und Lernen, Denken und Handeln, Bewegung und Wahrnehmung
pragen das Konzept der staatlich anerkannten Privatschule in freier Trager-
schaft der Freiburger Turnerschaft von 1844 eV. Ein klares Bewegungsprofil mit
taglichem Bewegungsunterricht und bewegtem Lernkonzept zeichnet die im
baden-wiirttembergischen Bildungsplan verankerte Ganztagesschule aus.

In der echten Ganztagesschule ist beides moglich: viel Sportunterricht und Be-
wegungszeit sowie gute schulische Leistungen, die sich allesamt wunderbar
erganzen. Dies unterstreicht die wissenschaftlich bewiesene positive Persén-
lichkeitsentwicklung durch Sport und Bewegung sowie die neurobiologischen
Erkenntnisse, dass Lernen positive Unterstiitzung durch Bewegung findet.

Gemeinsam. Bewegt. Lernen.
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Das Leitbild

Ziel des bewegten und ganzheitlichen Konzeptes der FT-Sportgrundschule ist es,
allen Kindern einen erfolgreichen Start in die Schule zu erméglichen. Das Leitbild
dient als Grundlage fiir ein gelingendes Miteinander, an dem sich alle Beteiligten
orientieren.

Leitsatz Beziehung
Gelingende Beziehungen sind bei uns der Schliissel fiir eine positive schulische
und personliche Entwicklung.

«  Wir sorgen dafir, dass sich alle in unserer Schule wohlfiihlen.

* In unserer Schulgemeinschaft gehen wir wertschatzend und achtsam
miteinander um.

« Unser Umgang in der Schule ist freundlich, ehrlich, hilfsbereit und fair.

«  Gemeinsame Regeln erleichtern uns das Miteinander.

«  Wir pflegen eine offene Gesprachskultur und I6sen Konflikte partnerschaft-
lich.

«  Wirgehen behutsam mit unserer Schule und allen Schulsachen um.

-‘ "/ g§
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Leitsatz Bewegung
Sport und Bewegung werden in unserer Schule als etwas Selbstverstandliches
erlebt und machen unsere Kinder fit.

«  Bewegung und Sport begeistern Schulkinder und Lehrkrafte wahrend des
gesamten Schultages gleichermaRen.

«  Unsere Schulkinder lernen alle wichtigen Bewegungsformen kennen, tau-
chen in unterschiedlichste Sportarten ein und finden ihre sportliche Hei-
mat.

- Die tagliche Sportstunde und bewegter Unterricht férdern ein positives
Korpergefiihl und eine gesunde Lebensweise.

+ Uns allen ist Fairness, Teamfahigkeit und Durchhaltevermégen im Sport
und im Klassenzimmer wichtig.

Leitsatz Lernen

Durch vielfaltige eigene Lernerfahrungen sowie individuelle Lernbegleitung
fordern wir Selbstandigkeit und sichern wirksame schulische Kompetenzen
und soziales Handeln.

- Die Verkniipfung von Bewegungs- und Schreibebene in Lernprozessen er-
moglicht und erleichtert allen Kindern das Lernen.

- Die vorbereitete Lernumgebung und vielfdltige Methoden unterstiitzen
eigene Lernwege auch liber den Unterricht hinaus.

«  Unsere Lehrkrafte beriicksichtigen, gestiitzt durch Tandemunterricht und
padagogische Assistenz, die individuellen Voraussetzungen aller Kinder
und begleiten sie mit Ansporn und Zuwendung erfolgreich.

«  Wir fordern die Neugier, den Forscherdrang und die Ausdauer der Kinder
durch bedeutsame Lerninhalte und Freude an der eigenen Leistung.

« Das ganzheitliche Lernen mit allen Sinnen wird an unserer Schule gro
geschrieben.

o

S
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Leitsatz Raum und Zeit
Hochste Unterrichtsqualitat und geschiitzter Freiraum pragen unsere rhythmi-
sierte Ganztagsschule.

« Helle und grof3ziigige Schulraume sowie ein naturnaher und sportbeton-
ter AuBenbereich mit Bewegungs- und Riickzugsbereichen bieten den ide-
alen Rahmen fiir eine moderne Ganztagspadagogik.

« Die Lage mitten im FT-Sportpark bietet mit zahlreichen Sportstatten opti-
male Rahmenbedingungen fiir die Umsetzung des sportpadagogischen
Konzeptes.

«  Durch den harmonischen Wechsel von Unterricht, Bewegung und bediirf-
nisorientierten Pausen konnen unsere Schiilerinnen und Schiiler den
Schultag erfolgreich meistern.

+ Nachhaltige Schulentwicklung und stete Fortbildung von Schulleitung
und Lehrkraften sichern einen hohen Qualitatsstandard auf allen schuli-
schen Ebenen.

Leitsatz Zusammenarbeit

«  Unsere Schule wirkt und arbeitet erfolgreich in und mit ihrem gesamten
Umfeld.

« Die enge Zusammenarbeit mit dem Schultrager sichert eine direkte und
nachhaltige Weiterentwicklung der Schule.

«  DerEinsatz von Sportexperten aus den Abteilungen erhoht Vielfalt und Qua-
litat des Bewegungsunterrichts.

«  Getragen von gemeinsamen Uberzeugungen und Konzepten arbeiten die
Schule und Sportkindergérten der Freiburger Turnerschaft von 1844 e. V.
Hand in Hand.

«  Die gute Zusammenarbeit zwischen Schule, Eltern und Forderverein wird ge-
tragen von gegenseitiger Wertschatzung, gelingender Kommunikation und
Transparenz.

«  Bedeutsame Projekte mit externen Bildungspartnern wie Partnerschulen,
Hochschulen, freien Instituten und Sportorganisationen erweitern den Er-
fahrungshorizont unserer Schulkinder.

«  Wir sind Teil der Bildungsregion Freiburg, dem Modellverbund Freiburger
Schulen, den Bildungsbehérden und freien Bildungstragern.
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Das Konzept

4.1. Sport und Bewegung

Die FT-Sportgrundschule steht fiir eine starke qualitative und quantitative
Aufwertung des Bildungsbereiches Bewegung, Spiel und Sport.

Mindestens eine Sportstunde taglich ist verpflichtender Bestandteil des
Ganztagskonzeptes.

Eine gesunde sportmotorische Entwicklung mit einem positiven Zugang zu
Sport und Bewegung ist die Basis des Sportunterrichts. Alle Kinder lernen eine
Vielfalt von Bewegungsformen und Sportarten kennen, hierbei steht die
individuell optimale Begleitung der Konnensentwicklung jedes einzelnen
Kindes im Vordergrund. Sowohl bewegungsferne Kinder als auch
Bewegungstalente finden somit einen nachhaltigen Zugang zu Sport und
Bewegung. Wettkampf und Leistung werden jedoch nicht ausgegrenzt,
Wettspiele und Wettbewerbe starken das Selbstwertgefiihl der Kinder und
fordern den Teamgeist.
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Die Schiilerinnen und Schiiler der FT-Sportgrundschule leben und erleben
Sport und Bewegung in zahlreichen Facetten:

Spielschule
Kleine Wett- und Kooperationsspiele kennenlernen, Spielfertigkeiten und
Spielfahigkeiten auch in groBen Sportspielen entwickeln.

Ballschule
Eintauchen in unterschiedlichste Ballspiele, Einstieg in die groRen Ballsport-
arten.

Lauf-, Wurf- und Sprungschule
Vielseitiges Erleben der leichtathletischen Grundformen, Durchfiihrung ver-
schiedener Wettkampfformen.
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Turnschule
Vielfaltige Erfahrungen in Bewegungslandschaften, Erlenen turnspezifischer
Grundfertigkeiten.

Rhythmisch-musikalische Bewegungsschule
Bewegung in Kombination mit Rhythmus, Sprache und Musik entdecken, gestal-
ten und prasentieren.

Schwimmschule
Erlernen der Grundtechniken und sicheres Bewegen im Wasser durch wochentli-
chen Schwimmunterricht tber die gesamte Grundschulzeit.

Erweitert wird das Sportangebot durch zahlreiche Projekte wie GrolRtrampolin,
Hockey, Judo, Klettern, Ringen und Raufen, Sport auf Rollen, Skisport, Tanz, Tennis,
Tischtennis, Trendsport, Yoga.
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4.2.  Padagogik

Bewegung eroffnet den Kindern den Zugang zur Welt, ist ein elementares
Prinzip jeglichen Lernens und tragt zum Wohlbefinden bei. In der FT-Sport-
grundschule lernen die Schiilerinnen und Schiiler daher in verschiedenen Fa-
chern auch durch und mit Bewegung. So werden beispielsweise Zahlen und
Buchstaben mit allen Sinnen und handelnd erfahren, was zu einem nachhal-
tigeren Lernen fiihrt. Der Wechsel zwischen angeleitetem Unterricht, konzen-
trierten Arbeitsphasen und individueller Freiarbeit sorgt fiir einen optimalen
Lernerfolg.

Die integrierte Ganztagsbildung in Jahrgangsklassen starkt die Gemeinschaft
und sichert, dass kein Kind verloren geht. Passende Unterrichtskonzepte und
Unterrichtsprogramme gewahrleisten, dass jedes Kind gezielt gefordert und
gefordert werden kann. Digitale Medien unterstiitzen den zeitgemaf3en Un-
terricht. In der FT-Sportgrundschule findet Franzosisch-Unterricht weiterhin
ab der ersten Klasse Franzosisch-Unterricht statt und alternativ zum konfessi-
onell-kooperativen Religionsunterricht wird Ethikunterricht angeboten.

Tandemunterricht, ganzjahrige padagogische Assistenten in Klasse 1 und 2
sowie zahlreiche Praktikanten erméglichen die individuelle Lernbegleitung je-
des einzelnen Schiilers. Hausaufgaben in Form von gezielten Ubungsaufga-
ben fallen im Bedarfsfall héchstens am Wochenende an.
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4.3. Beziehung

Gelingende Beziehungen sind die Basis fiir eine erfolgreiche schulische Ent-
wicklung der Kinder. An der FT-Sportgrundschule haben die Kinder geniigend
Raum und Zeit fiir eine intensive Beziehungskultur. Die Lehrkrafte und pada-
gogischen Assistenten stehen den Kindern Uber den gesamten Schultag als
verldssliche Ansprechpartner zur Verfligung und begleiten alle Schiilerinnen
und Schiiler zwischen Ansport und Zuwendung. Neben dem Bildungsauftrag
nimmt die FT-Sportgrundschule auch den gemeinsamen Erziehungsauftrag
ernst, die Lehrkrafte haben jederzeit ein offenes Ohr fiir mégliche Sorgen der
Eltern.

Durch Sport und Bewegung wird Beziehung herausgefordert, Sport stellt un-
ter anderem ein ideales Lernfeld fiir die Erlangung sozialer Kompetenzen dar.
In dem gemeinsamen Tun, bei dem sich Messen und sich Fordern, kommt
man sich und anderen naher und lernt sich kennen, mit Starken und Schwa-
chen. Das fordert eine realistische Selbsteinschatzung und Wertschatzung
von sich und anderen.
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Das Schulleben

Der rhythmisierte Ganztag zwischen Anspannung und Entspannung, zwischen Ar-
beits-, Bewegungs- und Pausenphasen sorgt fiir ausgeglichene und zufriedene Kinder.

Die grofRziigigen Raumlichkeiten (modernes Schulgebdude, Pausenhof mit eigenem
Kunstrasenplatz, zahlreiche Sporthallen und AuRenanlagen, vereinseigenes Hallen-
bad) bieten einen idealen Rahmen fiir einen abwechslungsreichen Schultag.

In den Pausenzeiten kdnnen sich die Schiilerinnen und Schiiler je nach Bediirfnis bei
offenen und angeleiteten Bewegungsangeboten austoben oder in Ruherdaume wie
Bibliothek oder Bauecke zuriickziehen.

%I844
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Die Mittagspause ist von 12:45 bis 14:15 Uhr. In dieser Zeit gehen die Klassen zu un-
terschiedlichen Zeiten zum Mittagessen in die FT-Gaststatte. Die restliche Pause ver-
bringen die Kinder unter Aufsicht auf dem Schulgeldande bzw. im Schulgebaude.

Die Lehrkrafte stehen den Kindern iiber den gesamten Tag als verlassliche Ansprech-
partner zur Verfiigung und begleiten die Kinder zwischen Ansporn und Zuwendung.
Gelingende Beziehungen zwischen Kindern und Lehrpersonen bilden die Basis fiir
die hohe Motivation und Leistungsbereitschaft der Schiilerinnen und Schiiler. Die
Zusammenarbeit mit auerschulischen Bildungspartnern, viel Zeit und Raum fiir le-
bensweltnahe Projekte und spannende Ausfliige sichern gemeinsam den Bezug zur
Praxis und verbinden Leben und Lernen.
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Daten & Fakten

6.1. Unterrichtszeiten

Die FT-Sportgrundschule ist eine echte Ganztagsschule von 8-16 Uhr.
Bringzeit ist ab 7:30 Uhr. Freitags werden von 14-16 Uhr fakultativ Projekte
sowie Forderunterricht angeboten. Von Montag bis Freitag besteht die
Maoglichkeit einer Hortbetreuung in der FT-Sportkindertagesstatte im FT-
Sportpark bis 17 Uhr.

6.2. Elternbeitrag

Die Schulgebiihr betragt monatlich 355,— €. Fiir das Mittagessen entfallen zu-
satzlich 78,— €. Fiir jedes Schuljahr stellen Trager und Schule Teilstipendien zur
Verfligung. Sprechen Sie uns an.

6.3. Forderverein

Der Forderverein der FT-Sportgrundschule unterstiitzt Schulprojekte und die
Vergabe der Teilstipendien. Bei Fragen zum Forderverein steht lhnen der Vor-
stand gerne zur Verfligung: foerderverein@ft-sportgrundschule.de.
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6.4. Anmeldung | Einschulungsverfahren

Die Eltern kénnen lhr Kind jederzeit auf die Interssentenliste setzen lassen und
erhalten alle Einladungen zu den verschiedenen Informationsveranstaltungen.
Das Einschulungsverfahren beginnt ein Jahr vor der Einschulung. Ab Oktober
finden die Elterngesprache mit Kind mit der Schulleitung statt, bei ndherem In-
teresse wird dann der konzeptionelle Schulreifetest durchgefiihrt. Im Anschluss
an das Elterngesprach und den Schulreifetest konnen die Eltern den Schulver-
trag unterzeichnen. Im Dezember erhalten die Eltern die Bestagigung seitens
des Schultragers. Ein spaterer Einsteig in das Einschulungsverfahren ist bei vor-
handenn Kapazititen jederzeit moglich. Bitte bedenken Sie, dass jedes Schul-
jahr nur maximal 25 Kinder in die kommende erste Klasse eingeschult werden.

Ein Quereinstieg ins laufende Schuljahr ist bei freien Platzen im Anschluss an
eine Schnupperwoche in alle Klasse jederzeit moglich.

6.5. Kontakt

Sportgrundschule

SchwarzwaldstraBe 183 Trager

79117 Freiburg FT 1844 Freiburg
Schulleitung SchwarzwaldstraBe 181
Daniel Siegele 79117 Freiburg

0761 /36 88 88 9-11 (-0) 0761 /3899 18-44

giselbrecht@ft-sportgrundschule.de
siegele@ft-sportgrundschule.de
Sekretariat

Birgit Schmidt
0761 / 3688889-12
sekretariat @ft-sportgrundschule.de

info@ft1844-freiburg.de
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Platz fiir lhre Notizen

Freiburg

%1844 J




24

www.ft-sportgrundschule.de




Sportgrundschule

www.ft-sportgrundschule.de

Lernen braucht Bewegung



